
Sie werden Gesprächs- und Beratungs-
situationen sicherer, professioneller 
und noch reflektierter meistern.

Sie qualifizieren sich, wissenschaftlich
fundiert zu beraten.

Beziehungen sind "spielentscheidend" -
mit dem Personzentrierten Ansatz lernen
Sie wesentliche Faktoren für gelingende
Beziehungen intensiv kennen.

Die empathischen und nahen Gespräche
können Ihr Leben sehr bereichern.

Weiterbildung Personzentrierte -
Experienzielle Beratung (GwG)

Was gewinnen Sie mit
dieser Weiterbildung? 

Prof. Dr. Gunda Rosenauer &
Dr. Dagmar Nuding

Start: 
14. März

2024



Inhalte der Weiterbildung 
(Auswahl)

Hören hat Konsequenzen. Wenn ich einen Menschen und die Bedeutungen, 
die in diesem Augenblick für ihn wichtig sind, wirklich höre - nicht bloß seine Worte, 

sondern ihn - und wenn ich ihm zu erkennen gebe, dass ich seine privaten, ganz
persönlichen Bedeutungen aufgenommen habe, dann geschehen viele Dinge.

                                                                                         (Carl Rogers)

⇨ Personzentriertes Menschenbild & Grund- 
     prinzipien des Personzentrierten Ansatzes

⇨ Erklärungsmodelle für menschliches Verhalten

⇨ Wie Veränderung geschieht und begleitet 
     werden kann

⇨ Resilienz, Selbstorganisation & Selbstfürsorge

⇨ Beziehungsaufbau verstehen und professionelle
     Beratungsbeziehungen gestalten

⇨ Experiencing-Prozesse anstoßen und gestalten

⇨ Verschiedene Beratungsansätze (u.a. Lösungs- 
     orientierte, Ressourcenorientierte & Schema- 
     orientierte Beratung)

⇨ Umgang mit herausfordernden Gesprächs- 
     situationen und Konfliktbearbeitung

⇨ Training von Gesprächs- & Beratungssituationen

⇨ Selbsterfahrung und Sensibilisieren für das 
     eigene Erleben sowie das Anderer 

⇨ Transfer in das eigene Berufs- und
     Lebensumfeld



14. bis 16. März 2024

26. bis 28. September 2024

14. bis 16. November 2024

14. bis 16. März 2025

Rößbühlstr. 76, 77830 Bühlertal

Personzentrierte Kommunikation GwG (1. Jahr)

Personzentrierte Gesprächsführung GwG  (2. Jahr)

Rahmenbedingungen

Termine für 2024/2025 

Personzentrierte Beratung GwG & DGfB (3. Jahr)

A n e r k e n n u n g  u n d  A b s c h l u s s :  

K u r s o r t :  

D a u e r  u n d  z e i t l i c h e r  U m f a n g :  

 435 UE mit Kursleiterinnen (Theorie, Selbstreflektion
/Persönlichkeitsbildung, Weiterbildungssupervision)
150 UE eigene Beratungs- & Gesprächsführungspraxis
60 UE kollegiale Gruppenarbeit
15 UE Lehrberatung

Die Weiterbildung dauert insgesamt 3 Jahre und findet
jeweils in 5 Blöcken pro Jahr statt (nach jedem Jahr
Zertifikatsabschluss möglich): 
          Donnerstag von 14.00 Uhr bis 18.30 Uhr,
          Freitag von 09.00 Uhr bis 17.30 Uhr und 
          Samstag von 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr.  

Zudem findet pro Jahr ein Selbsterfahrungs-WE statt, die
Terminfindung hierfür erfolgt nach Absprache.

Die 3 Weiterbildungsjahre umfassen insgesamt  
660 Unterrichtseinheiten (UE), davon:

(vorläufig)

Die Weiterbildung
findet in einer

Gruppe von 8 bis 10
Teilnehmer*innen

statt

Qualifikation gemäß den Mindest-
standards der GwG und DGfB

13. bis 15. Juni 2024



Monatliche Rate von 160 € über 12, 24 oder 36 Monate

 10 UE Personzentrierte Gesprächsführung
 25 UE Personzentrierte Beratung

Zusätzlich fallen noch Kosten an für die Einzel-
Selbsterfahrung zur Professionalisierung Ihrer
Berater*innenpersönlichkeit: 

Prof. Dr. Gunda Maria Rosenauer

Professorin für Psychologie, Erziehungswissenschaftlerin
(Dipl. Päd.), Försterin (Dipl. Ing. Forst) & Krankenschwester.
Personzentrierte Beraterin, Weiterbildung in Person-
zentrierter Psychotherapie und Weiterbildungsleiterin GwG. 
Weiterbildungen in systemischer Arbeit, Hospizbegleitung
und Positiver Psychologie u.a. 
Zudem seit über 20 Jahren freiberuflich als Coach, Trainerin
und Dozentin in den verschiedensten Kontexten engagiert.  
www.gundarosenauer.de

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

K o s t e n  ( o h n e  Ü b e r n a c h t u n g )  

A n m e l d u n g

K u r s l e i t e r i n

Kosten für berufsspezifische Weiterbildungen
können Sie i.d.R. von der Steuer absetzen. 

Bitte per Mail an info@gundarosenauer.de. 
Selbstverständlich stehe ich jederzeit gerne für ein Vorgespräch, 
für Fragen zu weiteren Details o.ä. zur Verfügung.
Kontakt: Gunda Rosenauer, Rößbühlstr. 76, Bühlertal, (07223) 94 32 660.

Dr. Dagmar Nuding

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, Diplom-
pädagogin, Kursleiterin/ Weiterbildungsleiterin GwG.
Ehemaliges, langjähriges Vorstandsmitglied der GwG,
Weiterbildungen in Personzentrierter Beratung & Psycho-
therapie mit Kindern, Jugendlichen und deren Bezugs-
personen, Multifamilientherapie und diversen trauma-
spezifischen psychotherapeutischen Methoden u.a. EMDR;
Fachkunde im Vertiefungsverfahren Verhaltenstherapie,
Gruppentherapie und Entspannungsverfahren.  
www.dr-dagmar-nuding.de 

Z u s ä t z l i c h e  D o z e n t i n

http://www.gundarosenauer.de/
http://www.dr-dagmar-nuding.de/

